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インターハイ出場！！

ソフトテニス部・ボート部が全国大会へ

令和８年度全国高等学校総合体育大会 夢へ躍進 青春の夏 近畿総体 2026 が7/22（水）から始まりまし

た。一女からはソフトテニス部とボート部が埼玉県予選を勝ち抜き、全国大会出場を果たしました。

ソフトテニス部は、7/31,8/1に京都府福知山市三段

池科研電機テニスコートにおいて行われた高校総体ソフ

トテニス競技大会・全日本高等学校ソフトテニス選手権

大会に臨みました。２年生・吉田、３年生・渡邉ペアが

出場し、島根県・出雲北陵高校のペアを相手に、初戦を

4－2で勝利しました。残念ながら、続く愛媛県・済美

高校のペアとの対戦に敗退してしまいましたが、プレー

に力を尽くす姿勢は、帯同した部員はもちろん、他校選

手・監督からも応援を戴けるだけのものだったと感じます。（顧問談）

ボート部は、6/19,20に戸田漕艇場で

行われたインターハイ県予選にシングル

スカル一艇、ダブルスカル四艇、舵手付

きクォドルプル二艇が出漕し、シングル

スカルの３年生・鈴木芭奈さんが県優勝

に輝き、全国大会出場を果たしました。

全国大会は、8/10～13に関西みらいローイングセンター（滋賀県立琵琶湖漕艇場）で行われました。台風が

近づく不安定な天候の下、大会日程も慌ただしく変更される中でしたが、準々決勝に進出する活躍を見せて

くれました。日頃より、ご支援、ご声援をいただきありがとうございます。引き続き一女ボート部への応援、

ご声援をお願いします。（顧問談）

全国高等学校総合文化祭出場！！

文芸部、競技かるた部、アナウンス部、書道部、SSHが全国大会へ

第50回全国高等学校総合文化祭「あきた総文2026」が7/26

（日）から8/1（土）に行われました。一女からは文芸部（部誌

部門）、競技かるた部、アナウンス部（アナウンス部門，朗読部

門，ビデオメッセージ部門）、書道部、SSH（自然科学部門）が

出場しました。日頃の活動の成果が大きな実りを見せてくれま

した。各部の活動、発表、展示の詳細は、ぜひ、一女HPをご覧

ください。

アナウンス部は、アナウンス部門で３年生・北條莉子さんが

特別賞を受賞しました。受賞した北條さんは「去年原稿を決め

たときのことを思い出します。ここまでサポートしてくれた後

輩や、同学年の仲間、顧問の先生に感謝します」と話していま

した。番組や原稿の取材に協力してくださった多くの皆様に、

心から感謝致します。（顧問談）

Ichijo Topics
一女トピックス2026 ８月号



競技かるた部 小倉百人一首競技かるた全国高等学校選手権大会出場！！

競技かるた部は7/19（日）に滋賀県大津市で開催された第48回小倉百人一首競技

かるた全国高等学校選手権大会団体戦に埼玉県代表２校として出場しました。２年

ぶりの出場となった今年はベスト16に終わり、目標として掲げていた全国優勝は果

たせませんでしたが、近江神宮という舞台で戦えたことを部員一同誇りに思います。

また、翌20日（月）に行われた個人戦の部には3年生10人、2年生7人が参加しま

した。B級の部に出場した３年生が優勝し、Ａ級に昇級しました。

これまでの活動にご理解・ご協力くださった皆様に心より感謝申し上げます。今

後とも、浦和第一女子高校競技かるた部への変わらぬご支援とご声援を賜りますよ

う、よろしくお願いいたします。

アナウンス部 ＮＨＫ杯全国高校放送コンテスト出場！！

7/20（月）～23（木）に、第73回ＮＨＫ杯全国高校放送コンテストが東京都の

国立オリンピック記念青少年総合センター・ＮＨＫホールで行われ、アナウンス部

から、アナウンス3名、朗読3名、ラジオドキュメント1作品、テレビドキュメント1

作品が出場しました。昨年に引き続き準決勝に進んだ遠藤さんは、「去年の自分より

成長したと実感できたので、満足です」と笑顔で話し、決勝の10人に入った北條さ

んは、「ＮＨＫホールのステージで読むことが夢だったので本当にうれしい」と喜ん

でいました。取材でお世話になった多くの皆様方、本当にありがとうございました。

梅雨空を吹き飛ばす体育祭

6/11（木）、ぐずつく天候が続いていましたが、一女生の熱気で梅雨空も吹き飛ばされ、体育祭が行われま

した。一女の体育祭の目玉、３年生による「仮装行列」の様子をご覧ください。

3-2 Little Mermaid ～ Happiness comes 2rue !! ～ 3-9 美女と野獣 ～ 9uest for true love ～ 3-4 不思議の国のアリス～ Fourever in Wonderland～

3-6 アラジン~A Wh6le New W6rld 夜空の６マンス~ 3-1 How1の動く城 ～ たった一つの愛の魔法 ～ 3-5 リメンバーミー～ 歌え！踊れ！アミー５！～

3-3 天空の城ラピュタ ～ 3ide ムスカ ～ 3-7 ﾁｬｰﾘｰとﾁｮｺﾚｰﾄ工場~お菓子７(なな)かまと溶けない愛~ 3-8 Romeo & Juliet ～２人の愛は８遠に～


